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План работы школьного спортивного клуба на 2022-2023 учебный год 

Цель: 

-сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом; 

-пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни. Воспитание 

потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, 

использовать 

различные спортивные игры в организации своего отдыха, 

-воспитание учащихся в народных традициях. 

План включает в себя восемь основных направлений развития спортивно“ 

оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе. 



 



 

 



 

 

 

 


